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國立公共資訊圖書館 

網路素養培力活動實施計畫 

一、 依據 

國家通訊傳播委員會「114 年度民眾網路素養培力及業者教育訓練計

畫」辦理。 

二、 說明 

在數位時代，網際網路已成為最主要的資訊傳播管道，對年輕世代而言，

更可能是唯一的資訊來源。儘管網路使用具有便利性與低成本等優勢，

其跨國界、匿名性，以及由國際科技平台主導內容流通的特性，也帶來

了許多不當或違法使用的風險。本課程將從使用者的角度出發，逐步探

討一般使用者在面對平台時所應具備的監督意識與權益維護能力，協助

參與者建立完整的網路素養與媒體識讀觀念。 

誠摯邀請各級教師踴躍報名參加，共同提升數位素養，打造更安全、健

康的網路環境。 

三、 辦理機關 

(一) 主辦機關：國家通訊傳播委員會 

(二) 合辦機關：國立公共資訊圖書館 

四、 參加對象： 

高中職以下各級教師。 

五、 辦理時間： 

 114 年 9 月 10 日(星期三)，詳課程表。 

六、 課程地點： 

 國立公共資訊圖書館(臺中市南區五權南路 100 號) 2F 第一會議室 

七、 報名資訊 

(一) 報名日期：即日起至 8 月 29 日(星期五)止 (額滿提前截止) 

(二) 採分場次線上報名，請於研習報名截止日前，自行上網至全國教

師在職進修網（https://www1.inservice.edu.tw）完成報名手續。 
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(三) 名額限制：各場次分別限 70 人。 

(四) 課程開始前 3 日發送課程通知。 

(五) 本課程係屬免費課程，為珍惜學習資源，學員經錄取後如因故無

法參加，至遲應於課程開始 3 日前通知，俾依序通知候補學員遞

補。 

(六) 如屆報名期限報名人數未達開班人數二分之一以上，課程取消辦

理並另行通知報名學員。如因天災、風災、地震或重大災害等不

可抗力之因素，課程取消。 

八、 其他 

(一) 每堂課學習認證研習時數計 2 小時，課程結束後由本館統一核實

登錄於「全國教師在職進修網」。 

(二) 響應防疫新生活，請勤洗手、落實手部衛生與咳嗽禮節，若有發

燒、咳嗽等呼吸道症狀請戴口罩，如生病請在家休息。 

(三) 本館保有對課程時間、報名方式及資格審查等項目之修改權利。 

(四) 本案聯絡人：陳緯儒小姐；電話：（04）22625100 分機 1506； email：

a08121@nlpi.edu.tw； 黃琬婷小姐 (04)22625100 分機 1517；email：

t20012@nlpi.edu.tw  
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九、 課程表 

114 年 9 月 10 日（星期三） 

時間 課程名稱 課程簡介 講師 

10:30～

12:00 

網路素養：從保護

個資到人身安全 

課程代碼：5113657 

每個人都知道應該保護個人資料，國家

也訂有相關法規以防止個資外洩。然而

在現實生活中，使用各種網路平台時，

服務提供者往往要求我們提供大量個人

資訊才能完成註冊。在註冊需求與個資

保護之間，我們究竟能做些什麼？尤其

對於兒童與青少年来說，網路已成為日

常生活不可或缺的一部分。如果未能妥

善保護他們的個資，可能導致哪些嚴重

的後果？本講座將從這樣的現實出發，

深入探討個人資料保護與人身安全之間

的密切關係，邀請您一起思考與因應。 

李明穎/靜宜

大學大眾傳

播學系教

授、靜宜大

學媒體素養

中心主任 

13:30～

15:30 

解析科技巨頭：從

透明度報告看使用

者權利維護 

課程代碼：5113660 

在網路時代，很多內容都是由一般使用

者、也就是所謂的「素人創作者」所提

供的。那當我們看到不當或有害的內容

時，應該怪創作者，還是負責管理平台

的公司？面對網路跨越國境、平台由科

技巨頭掌控的現況，我們又該如何與這

些企業溝通，捍衛使用者的權益？你可

能沒聽過「透明度報告」，但它其實是

一份非常重要的文件，讓各國政府、兒

少保護團體，甚至一般民眾都有機會了

解平台是怎麼運作的，也是我們能跟平

台溝通、維護權益的重要工具。 

講座將從「使用者權利維護」的角度出

發，帶你認識透明度報告中最值得關注

的內容，並教你如何透過平台提供的機

制來保護自己、舉報不當內容，一起讓

網路變得更安全、更友善。 

柯舜智/文化

大學資訊傳

播系教授 
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附件 1、交通資訊 

1. 請參考本館官網交通資訊：

https://www.nlpi.edu.tw/Information/Traffic/TrafficLibrary01  

2. 搭乘大眾交通工具：  

(1) 高鐵：搭乘高鐵至臺中站，可步行至臺鐵新烏日站轉乘區間車

至臺鐵五權站。 

(2) 臺鐵：搭乘區間車至臺鐵五權站步行至本館(約 6~10 分鐘)。 

(3) 公車：可搭乘 60、82 延、100、101、89、105、37、281 (復興

路)、23、281 (五權南路)、35、41 (建成路)抵達本館。 

(4) Ubike：本館五權南路側設有 Ubike 場站，敬請多加利用。  

3. 自行開車者：由本館五權南路或復興園道停車場入口進入，當日享

有全日停車優惠100元 或半日停車優惠50元(限進出1次)。 

● 停車場入口： 

 

● 地下停車場至大門口示意圖： 

   (上午 9:10 前電梯尚未開放入館，可步行上樓入館 


